	令和８年１０月２８日
島根県政策企画局統計調査課

人口統計係　
Tel：0852－22－6076


島根県の推計人口（令和８年１０月１日現在）
令和８年１０月１日現在の推計人口は６２１，００３人
 １ 人口は前月を下回る
　　　前月の人口６２１，４２３人に対し、４２０人減。
（前年９月中の減少数５０４人）
 ２ 社会動態はプラス
　　　９月中の転入者数から転出者数を引いた社会増減は、３９人増。
　　　（前年９月中の社会減１７人）
 ３ 自然動態はマイナス
　　　９月中の出生数から死亡数を引いた自然増減は、４５９人減。
　　　（前年９月中の自然減４８７人）
　　　
	（注）

１．令和８年９月２９日に令和７年国勢調査の確定値が公表されたことから、令和７年１０月１日現在の推計人口を令和７年国勢調査の確定値に更新した。
　　これに伴い、令和７年１１月１日現在から令和８年９月１日現在までの推計人口も更新した。
２．令和７年９月以前の推計人口は、令和２年国勢調査人口を基準としているため、令和７年９月１日現在の推計人口に、９月中の人口移動数を加減した数値と令和７年１０月１日現在の人口は一致しない。
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注１）R7.9までは、令和２年国勢調査人口を基準とした推計人口。

注２）R7.10は、令和７年国勢調査確定値。R7.11以降は令和７年国勢調査確定値を基準とした推計人口
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※各月1か月間の増減数
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