
  

　　　前年同月比　実質※1   32.8%の減少　名目※3   30.4%の減少

　　　全国の消費支出（二人以上の世帯）は、１世帯当たり301,245円

　　　前年同月比　実質※1   3.6%の減少　名目※3   1.5%の減少

              ※1：物価の変動を取り除いた数値　実質化には消費者物価指数（持家の帰属家賃を除く総合）を用いた。

              ※3：物価水準の影響を考慮していない数値

　 ☆消費支出の対前年同月比実質増減率の推移(二人以上の世帯）

            注：消費者物価指数の2025年基準改定に伴い、2026年１月分から６月分までの実質増減率を遡及改定した。

　　　前年同月比　実質※1   0.8%の減少

　　　　　　　　　実質※2   0.2%の減少

　　　　　　　　　名目※3   2.7%の増加

　　　全国の勤労者世帯の実収入（二人以上の世帯）は、１世帯当たり689,476円

　　　前年同月比　実質※1   3.8%の減少

　　　　　　　　　実質※2   3.5%の減少

　　　　　　　　　名目※3   1.7%の減少

              ※1：物価の変動を取り除いた数値　実質化には消費者物価指数（持家の帰属家賃を除く総合）を用いた。

              ※2：物価の変動を取り除いた数値　実質化には消費者物価指数（総合）を用いた。

              ※3：物価水準の影響を考慮していない数値

　 ☆実収入の対前年同月比実質増減率の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯）

            注：消費者物価指数の2025年基準改定に伴い、2026年１月分から６月分までの実質増減率を遡及改定した。

　2026年(令和8年)7月分　家計調査結果（二人以上の世帯）（松江市）　

　　　　　〇消費支出(二人以上の世帯）は、   １世帯当たり 314,360円

　　　　〇勤労者世帯の実収入(二人以上の世帯）は、   １世帯当たり 694,049円

消費支出（１世帯当たり）

実収入（１世帯当たり）

７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月

消 　費 　支　 出 （％） 48.8 -0.2 14.7 -1.8 0.2 18.9 -4.0 9.9 12.5 10.2 -10.0 -8.3 -32.8

2026年2025年

７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月

実　収　入（％）

(持家の帰属家賃を除く総合で実質化)

実　収　入（％）

(総合で実質化)
15.333.2 2.2 17.7 3.0 18.6 -0.2

32.8 1.7 17.1 2.6 18.0 14.9 6.5 -2.4 12.4

6.6 -2.3 12.6 -5.0 -6.1 -20.0

-5.1 -6.3 -20.4 -0.8

2025年 2026年



勤労者世帯 勤労者世帯

集計世帯数 89 54 7,127 3,849

世帯人員(人) 2.73 3.04 2.86 3.17

有業人員(人) 1.40 1.83 1.38 1.84

世帯主の年齢(歳) 60.0 49.9 60.9 51.1

受取 － 1,403,269 － 1,446,348

実収入 － 694,049 － 689,476

経常収入 － 688,374 － 682,103

勤め先収入 － 684,160 － 669,531

世帯主収入 － 475,445 － 530,620

うち男 － 415,554 － 500,202

定期収入 － 363,044 － 391,463

臨時収入・賞与 － 112,401 － 139,156

臨時収入 － 1,878 － 5,496

賞与 － 110,523 － 133,660

世帯主の配偶者の収入 － 195,735 － 121,852

うち女 － 181,036 － 119,137

他の世帯員収入 － 12,979 － 17,059

事業・内職収入 － 1,710 － 6,028

家賃収入 － 1,090 － 1,152

他の事業収入 － 0 － 4,064

内職収入 － 619 － 812

他の経常収入 － 2,505 － 6,545

財産収入 － 1,669 － 1,507

社会保障給付 － 836 － 4,438

公的年金給付 － 0 － 115

他の社会保障給付 － 836 － 4,323

仕送り金 － 0 － 600

特別収入 － 5,675 － 7,372

受贈金 － 501 － 930

他の特別収入 － 5,174 － 6,442

実収入以外の受取(繰入金を除く) － 469,267 － 465,034

預貯金引出 － 324,166 － 322,297

保険金 － 10,026 － 3,793

個人・企業年金保険金 － 10,026 － 2,074

他の保険金 － 0 － 1,718

有価証券売却 － 0 － 120

土地家屋借入金 － 0 － 0

他の借入金 － 0 － 531

クレジット購入借入金 － 135,015 － 138,044

財産売却 － 0 － 175

実収入以外の受取のその他 － 60 － 74

繰入金 － 239,953 － 291,839

用   途   分   類

二人以上の世帯

松 江 市 全   国



勤労者世帯 勤労者世帯

用   途   分   類

二人以上の世帯

松 江 市 全   国

支払 － 1,403,269 － 1,446,348

実支出 － 454,629 － 457,960

消費支出 314,360 324,835 301,245 322,866

1 食料 83,186 87,576 90,740 93,805

2 住居 14,861 21,244 17,289 18,219

3 光熱・水道 20,403 20,000 18,435 18,286

4 家具・家事用品 22,421 24,874 16,654 16,858

5 被服及び履物 7,711 7,156 9,816 11,394

6 保健医療 20,518 15,105 16,003 14,787

7 交通・通信 65,766 56,191 43,676 51,270

8 教育 4,236 7,145 7,208 10,705

9 教養娯楽 25,787 29,337 30,693 35,023

10 その他の消費支出 49,470 56,207 50,730 52,519

(再掲) 教育関係費 8,076 13,519 10,334 15,016

(再掲) 教養娯楽関係費 29,966 34,829 35,222 39,066

(再掲) 移転支出(贈与金＋仕送り金) 6,668 7,956 7,802 8,183

(再掲) 経常消費支出 229,658 256,543 220,891 232,894

(再掲) 情報通信関係費 14,898 15,528 14,571 15,638

(再掲) 消費支出(除く住居等) 272,287 295,635 267,790 285,953

非消費支出 － 129,795 － 135,094

直接税 － 55,419 － 57,990

勤労所得税 － 31,111 － 29,877

個人住民税 － 21,247 － 21,209

他の税 － 3,062 － 6,903

社会保険料 － 73,986 － 77,047

公的年金保険料 － 42,937 － 44,424

健康保険料 － 25,831 － 26,215

介護保険料 － 2,528 － 3,769

他の社会保険料 － 2,689 － 2,639

他の非消費支出 － 389 － 57

実支出以外の支払(繰越金を除く) － 741,506 － 714,395

預貯金 － 573,215 － 536,154

保険料 － 17,444 － 22,745

個人・企業年金保険料 － 6,528 － 4,122

他の保険料 － 10,916 － 18,623

有価証券購入 － 12,274 － 6,965

土地家屋借金返済 － 38,991 － 44,103

他の借金返済 － 2,632 － 1,754

クレジット購入借入金返済 － 96,931 － 102,112

財産購入 － 0 － 3

実支出以外の支払のその他 － 20 － 560

繰越金 － 207,133 － 273,993

可処分所得 － 564,255 － 554,381



勤労者世帯 勤労者世帯

用   途   分   類

二人以上の世帯

松 江 市 全   国

黒字 － 239,420 － 231,515

金融資産純増 － 268,741 － 239,654

貯蓄純増 － 256,467 － 232,809

預貯金純増 － 249,049 － 213,857

保険純増 － 7,418 － 18,952

個人・企業年金保険純増 － -3,498 － 2,047

他の保険純増 － 10,916 － 16,904

有価証券純購入 － 12,274 － 6,845

土地家屋借金純減 － 38,991 － 44,103

他の借金純減 － 2,632 － 1,223

クレジット購入借入金純減 － -38,084 － -35,933

財産純増 － 0 － -172

その他の純増 － -40 － 487

繰越純増 － -32,820 － -17,846

－ 57.6 － 58.2

黒字率(％) － 42.4 － 41.8

金融資産純増率(％) － 47.6 － 43.2

貯蓄純増(平均貯蓄率)(％) － 45.5 － 42.0

預貯金純増(％) － 44.1 － 38.6

保険純増(％) － 1.3 － 3.4

個人・企業年金保険純増(％) － -0.6 － 0.4

他の保険純増(％) － 1.9 － 3.0

有価証券純購入(％) － 2.2 － 1.2

土地家屋借金純減(％) － 6.9 － 8.0

他の借金純減(％) － 0.5 － 0.2

クレジット購入借入金純減(％) － -6.7 － -6.5

財産純増(％) － 0.0 － 0.0

エンゲル係数(％) 26.5 27.0 30.1 29.1

注１ 統計表中の「-」は該当数字がないものである。  
　２ 二人以上の世帯には、「勤労者世帯」のほか、世帯主が無職の世帯と、自営業者などの

世帯を含み、自営業者などの世帯の収入は調査していないため、二人以上の世帯の収入
にかかる項目は「-」となる。

　３ 可処分所得とは、実収入から非消費支出を差し引いたものである。
　４ 黒字とは、可処分所得から消費支出を差し引いたものである。
　５ 平均消費性向とは、可処分所得に対する消費支出の割合である。
　６ エンゲル係数とは、消費支出に占める食料費の割合である。

(再掲) 可処分所得に対する割合
  平均消費性向(％)


