	令和８年４月２８日
島根県政策企画局統計調査課

人口統計係　
Tel：0852－22－6076


島根県の推計人口（令和８年４月１日現在）
令和８年４月１日現在の推計人口は６２３，４６２人
 １ 人口は前月を下回る
　　　前月の人口６２６，１６３人に対し、２，７０１人減。
（前年３月中の減少数２，４１９人）
 ２ 社会動態はマイナス
　　　３月中の転入者数から転出者数を引いた社会増減は、２，０８４人減。
　　　（前年３月中の社会減１，６９６人）
 ３ 自然動態はマイナス
　　　３月中の出生数から死亡数を引いた自然増減は、６１７人減。
　　　（前年３月中の自然減７２３人）
　　　
	（注）

１．令和８年４月１５日に令和７年国勢調査の県速報値を公表し、令和７年１０月１日現在
の推計人口を令和７年国勢調査の県速報値に更新した。
２．推計人口は前月中の人口移動数を加減して算出しているため、令和７年１１月１日現在
　　から令和８年３月１日現在までの推計人口をこの公表に併せて更新した。
３．今後、令和８年９月に公表が予定されている令和７年国勢調査の確報値を令和７年
１０月１日現在の人口として再更新するため、令和７年１１月１日現在以降の推計人
口が変更になる可能性がある。

　４．令和７年９月１日現在以前の推計人口は、令和２年国勢調査人口を基準としている。
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注１）R7.9までは、令和２年国勢調査人口を基準とした推計人口。


注２）R7.10は、令和７年国勢調査の県速報値。R7.11以降は令和７年国勢調査の県速報値を基準とした推計人口








（国勢調査県速報人口）


　　　　　　





※各月１日現在の数値





※各月1か月間の増減数





※各月1か月間の増減数








