
令和６年 5 月 28 日 

島根県政策企画局統計調査課 
人口統計係  
Tel：0852－22－6076 

 

島根県の推計人口（令和６年５月１日現在） 

 

令和６年５月１日現在の推計人口は６４３，８１０人 

 

 １ 人口は前月を上回る 

   前月の人口６４３，３１３人に対し、４９７人増。 

（前年４月中の増加数４１７人） 

 

 

 ２ 社会動態はプラス 

   ４月中の転入者数から転出者数を引いた社会増減は、１，０７３人増。 

   （前年４月中の社会増９４５人） 

 

 

 ３ 自然動態はマイナス 

   ４月中の出生数から死亡数を引いた自然増減は、５７６人減。 

   （前年４月中の自然減５２８人） 

    

 

（注） 

１．令和２年１０月１日現在の推計人口は、令和２年国勢調査の確定値。令和２年１１月１

日現在以降の推計人口は令和２年国勢調査を基準とし、前月中の人口移動数を加減して

算出している。一方、令和２年９月１日現在以前の推計人口は、平成２７年国勢調査人

口を基準としている。このため、令和２年９月１日現在の推計人口に、９月中の人口移

動数を加減した数値と令和２年１０月１日現在の人口は一致しない。 

２．令和元年５月１日から外国人の増加に対応し、日本人と外国人に区分して、自然動態 

及び社会動態を調査している。 

 ３．外国人の推計人口は、令和２年国勢調査の「不詳補完値※」を基準として、令和２年 

１０月１日現在以降、新たに算出し、公表した。 

    ※不詳補完値：調査への未回答により生じる「不詳」をあん分等により補完した値のこと 



643,000

645,000

647,000

649,000

651,000

653,000

655,000

657,000

659,000

661,000

663,000

5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5

R4 R5 R6

県人口の推移（人）

 

▲ 2,500

▲ 2,000

▲ 1,500

▲ 1,000

▲ 500

0

500

1,000

1,500

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4

R4 R5 R6

社会動態の推移（人）

 

▲ 1,000

▲ 800

▲ 600

▲ 400

▲ 200

0

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4

R4 R5 R6

自然動態の推移（人）

 

※各月１日現在の数値 

※各月 1か月間の増減数 

※各月 1か月間の増減数 



月中に増加した市町村 11 市町村 ・４ 月中に減少した市町村 7 市町

(自然動態） （社会動態）

1 419 人 △156 人 575 人 ( 772人) 1 大田市 △ 67 人 △ 32 人 △35 人 (  66人)

2 83 人 △2 人 85 人 (  32人) 2 雲南市 △ 48 人 △ 42 人 △6 人 (  43人)

3 80 人 △83 人 163 人 ( 394人) 3 益田市 △ 40 人 △ 44 人 4 人 ( 155人)

4 55 人 △19 人 74 人 (  93人) 3 安来市 △ 40 人 △ 31 人 △9 人 (  40人)

5 30 人 △8 人 38 人 (  28人) 5 邑南町 △ 29 人 △ 13 人 △16 人 (  11人)

　　・前月と同数であった市町村 1 町

１．月別人口動態

うち外国人 うち外国人 うち外国人
346,835 … … … … … … … …

令和 ４ 年 ５ 月 340,470 321 808 △487 3 4,282 175 531 178

６ 月 340,396 359 846 △487 4 1,634 373 △69 377

７ 月 340,229 334 748 △414 8 1,309 205 △234 213

８ 月 340,017 344 771 △427 7 1,275 61 △351 68

９ 月 339,812 399 849 △450 9 1,247 △84 △506 △75

１０ 月 339,499 379 802 △423 9 1,137 △70 △627 △61

１１ 月 339,214 387 870 △483 7 1,151 △45 △453 △38

１２ 月 338,909 360 879 △519 10 1,113 △98 △596 △88

令和 ５ 年 １ 月 338,374 326 1,040 △714 3 945 △168 △1,039 △165

２ 月 337,864 334 1,157 △823 6 991 △72 △998 △66

３ 月 337,331 318 958 △640 8 1,237 △47 △997 △39

４ 月 336,018 300 948 △648 3 4,299 △61 △2,859 △58

５ 月 336,068 278 806 △528 5 3,771 97 417 102

６ 月 335,903 356 846 △490 8 1,337 120 △363 128

７ 月 335,602 314 757 △443 7 1,108 54 △564 61

８ 月 335,426 353 743 △390 7 1,248 92 △306 99

９ 月 335,214 368 801 △433 2 1,199 68 △405 70

１０ 月 334,988 318 773 △455 5 1,250 36 △444 41

１１ 月 334,762 345 894 △549 4 1,253 104 △440 108

１２ 月 334,466 276 910 △634 4 1,116 92 △546 96

令和 ６ 年 １ 月 334,106 292 908 △616 8 1,043 △24 △689 △16

２ 月 333,632 348 1,057 △709 4 1,050 28 △853 32

３ 月 333,205 281 872 △591 6 1,301 30 △820 36

４ 月 331,931 265 890 △625 7 3,579 △53 △2,574 △46

５ 月 332,012 334 910 △576 10 4,368 160 497 170

注１)転入・転出には、県内移動が含まれている。
  ２)令和元年５月１日から日本人と外国人に区分して調査し、外国人を内数で記載している。

転勤

転勤
（※同伴者の理由別人数も含む） （※同伴者の理由別人数も含む）

出雲市

隠岐の島町

転勤

転勤

転勤川本町

転勤

(自然動態)

転勤松江市

（転入の主な理由）

海士町 就学・卒業
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令 和 ６ 年 ５ 月 ２ ８ 日

島根県政策企画局統計調査課

（令和６年５月１日現在）

・４
５月１日現在の島根県の推計人口は、 643,810人（男 311,798人、女 332,012人）となった。これは、前月に比べ 497人（0.08％）の増加である。

(社会動態) （転出の主な理由）

転勤

転勤

年　　　     　月

当 月 １ 日 現 在 の 人 口 前 月 中 の 人 口 移 動

計 増 減
出 生 死 亡 増 減 転 入 転 出 増 減

うち外国人 うち外国人 うち外国人
男 女

自 然 動 態 社 会 動 態

令和２年１０月（国勢調査） 671,126 9,011 324,291 … … … …

659,629 9,054 319,159 342 3,264 167 1,018

189 180

659,560 9,431 319,164 593 1,216 220

318,958 278 1,199 217

418

659,326 9,644 319,097 394 1,129

76

658,469 9,637 318,657 159 1,303 243 △56

658,975 9,712

252 30

657,842 9,576 318,343 182 1,341 252

317,884 221 1,190 319

△204

657,389 9,538 318,175 207 1,121

△77

655,754 9,285 317,380 183 1,270 351 △325

656,793 9,450

261 △357

654,756 9,219 316,892 211 1,166 283

314,882 276 6,510 337

△175

653,759 9,180 316,428 214 1,594

△2,211

651,317 9,224 315,249 267 2,826 170 945

650,900 9,122

△121

650,954 9,352 315,051 288 1,210 168

260 1,164 168

127

650,390 9,413 314,788 253 1,229 199

84

28649,679 9,582 314,465 247 1,171 179

650,084 314,658

11

109648,795 9,731 314,033 305 1,144 201

649,235 9,623

88

647,560 9,811 313,454 226 1,116 250 △73

648,249 208

△229

5,528

646,707 9,843 313,075 252 1,194 224 △144

360

314,247 275 1,239

9,512

177

9,827 313,783 300 1,028

239

10,003 311,798

207 1,530645,887 9,879 312,682

1,073

643,313 9,833 311,382 307 △1,949

353 3,295 193643,810



２．市町村別人口動態

うち外国人 うち外国人 うち外国人 うち外国人 うち外国人

643,810 10,003 311,798 332,012 334 910 △576 10 2,497 1,871 4,368 353 1,424 1,871 3,295 193 1,073 160 497 170

582,427 9,231 282,113 300,314 315 784 △469 10 2,137 1,533 3,670 306 1,298 1,574 2,872 171 798 135 329 145

61,383 772 29,685 31,698 19 126 △107 - 360 338 698 47 126 297 423 22 275 25 168 25

197,823 1,962 95,804 102,019 96 252 △156 3 1,023 528 1,551 112 467 509 976 30 575 82 419 85

51,039 740 25,638 25,401 22 76 △54 - 205 233 438 28 141 227 368 14 70 14 16 14

170,648 4,751 82,603 88,045 125 208 △83 7 531 348 879 120 369 347 716 90 163 30 80 37

42,573 462 20,250 22,323 18 62 △44 - 129 136 265 8 111 150 261 9 4 △1 △40 △1

30,777 482 14,830 15,947 11 43 △32 - 53 75 128 8 64 99 163 8 △35 - △67 -

34,767 258 16,695 18,072 18 49 △31 - 62 64 126 8 59 76 135 2 △9 6 △40 6

21,277 336 10,075 11,202 11 38 △27 - 85 70 155 14 50 69 119 14 36 - 9 -

33,523 240 16,218 17,305 14 56 △42 - 49 79 128 8 37 97 134 4 △6 4 △48 4

10,852 150 5,154 5,698 - 21 △21 - 49 24 73 29 6 32 38 3 35 26 14 26

10,852 150 5,154 5,698 - 21 △21 - 49 24 73 29 6 32 38 3 35 26 14 26

4,218 46 2,014 2,204 2 15 △13 - 13 16 29 3 10 24 34 2 △5 1 △18 1

4,218 46 2,014 2,204 2 15 △13 - 13 16 29 3 10 24 34 2 △5 1 △18 1

16,336 169 7,892 8,444 3 30 △27 - 52 83 135 5 33 78 111 8 24 △3 △3 △3

3,037 29 1,452 1,585 1 9 △8 - 32 43 75 - 6 31 37 - 38 - 30 -

3,931 30 1,912 2,019 2 8 △6 - 9 17 26 - 6 18 24 1 2 △1 △4 △1

9,368 110 4,528 4,840 - 13 △13 - 11 23 34 5 21 29 50 7 △16 △2 △29 △2

11,783 273 5,633 6,150 4 27 △23 - 47 41 88 5 25 35 60 7 28 △2 5 △2

6,258 67 2,944 3,314 2 15 △13 - 24 26 50 3 9 28 37 - 13 3 - 3

5,525 206 2,689 2,836 2 12 △10 - 23 15 38 2 16 7 23 7 15 △5 5 △5

18,194 134 8,992 9,202 10 33 △23 - 199 174 373 5 52 128 180 2 193 3 170 3

2,272 21 1,093 1,179 4 6 △2 - 83 29 112 2 4 23 27 1 85 1 83 1

2,576 33 1,334 1,242 1 2 △1 - 28 35 63 - 8 30 38 - 25 - 24 -

585 5 304 281 - 1 △1 - 9 5 14 - 2 3 5 - 9 - 8 -

12,761 75 6,261 6,500 5 24 △19 - 79 105 184 3 38 72 110 1 74 2 55 2

注１） 「県外転入」には、市町村長が職権により住民票に「記載」した者の数、「県外転出」には、住民票から「消除」した者の数が含まれている。

３．移動理由別Ｕターン・Ⅰターン県外転入者数（令和６年４月１日～４月３０日）

うち外国人

2,473 327 2,065 302 620 381 170 541 66 14 176 93 4 408 25

542 17 404 15 102 55 63 43 27 13 79 21 1 138 2

Ｕターン 302 7 222 6 68 21 38 9 11 7 58 10 - 80 1

Ⅰターン 230 9 175 8 33 31 25 34 16 5 19 11 1 55 1

その他 10 1 7 1 1 3 - - - 1 2 - - 3 -

注１）

２） 原因者は、調査票の「転入される方」欄に記載した者、「同伴者」は、調査票の「一緒に転入される方」欄に記載した者とする。

３） 市町村長が職権により住民票に「記載」した者の数が含まれていない。

西ノ島町

出雲市

益田市

大田市

安来市

仁多郡

飯石郡

吉賀町

邑智郡

雲南市

海士町

計 男

隠岐郡

奥出雲町

県　計

市　計

津和野町

江津市

町村計

松江市

浜田市

女
県 内

死 亡
県 外

知夫村

川本町

美郷町

邑南町

鹿足郡

出 生

市町村

前  月  中  の  人  口  移  動

自  然  動  態

飯南町

増 減

転 入 転 出

うち外国人県 外 県 内

令和６年５月１日現在

転職・転業就学・卒業結婚・離婚
縁組・離縁

社  会  動  態

増減

うち外国人

うちＵ・Ｉターン

県外転入者のうち、原因者が「転入市町村に5年以上住む予定があり、島根県に居住経験がある」と回答した世帯は、転入世帯員全員を「Ｕターン」に、「転入市町村に5年以上住む予定が
あり、島根県に居住経験がない」と回答した世帯は、転入世帯員全員を「Ⅰターン」に、「転入市町村に5年以上住む予定があり、島根県への居住経験が不詳」であった世帯は、転入世帯
全員を「その他」として集計している。

住　　　宅退　　　職
家族の事情

そ　の　他不　　　詳
区   分 総　数

原　　　因　　　者

同伴者

県外転入者

総     数 転     勤

増 減
計 計

うち外国人

隠岐の島町

就　　　職



４．移動理由別　転入者数（令和６年４月１日～４月３０日）

転 勤 就 職
転 職
転 業

就 学
卒 業

結婚・離婚
縁組・離縁

住 宅
退 職

家族の事情
その他 不 詳

1,542 552 165 67 303 46 15 76 22 - 296 

438 204 56 10 31 11 4 26 11 - 85 

868 295 145 61 61 37 14 58 22 7 168 

265 100 31 31 29 12 2 14 4 - 42 

128 44 15 8 9 6 - 16 3 - 27 

125 31 18 9 13 6 1 8 13 - 26 

155 53 15 6 32 3 3 9 2 - 32 

127 27 15 14 5 5 3 15 10 - 33 

73 6 5 2 48 - - 6 3 - 3 

29 6 3 1 9 - 1 2 4 - 3 

75 25 6 2 26 - - 3 3 - 10 

26 7 1 - - 2 2 1 2 - 11 

33 10 3 3 3 2 1 4 3 - 4 

50 18 7 - 5 2 1 7 2 - 8 

38 11 4 - 13 - - 4 1 - 5 

112 17 16 6 32 - - - 30 - 11 

63 23 10 6 - 1 1 2 8 - 12 

14 3 9 - 2 - - - - - - 

183 79 15 10 35 2 - 8 8 - 26 

4,344 1,511 539 236 656 135 48 259 151 7 802 

うち外国人 347 35 141 21 101 3 - 8 8 2 28 

　　注１）　本表は、令和６年４月１日から同月末日までに申告のあった移動者についての集計である。
　　　２）　市町村長が職権により住民票に記載した者の数は含まれていないため、「総数」が「２．市町村別推計人口」の数値と一致しないことがある。
　　　３）　「＊」は、調査対象者の個人情報が明らかになるおそれがあるため秘匿するものである。

総 数 同伴者
原 因 者

合計

区分

隠岐の島町

知 夫 村

西 ノ 島 町

海 士 町

吉 賀 町

津 和 野 町

邑 南 町

美 郷 町

川 本 町

飯 南 町

出 雲 市

浜 田 市

松 江 市

奥 出 雲 町

雲 南 市

江 津 市

安 来 市

大 田 市

益 田 市



５．移動理由別　転出者数（令和６年４月１日～４月３０日）

転 勤 就 職
転 職
転 業

就 学
卒 業

結婚・離婚
縁組・離縁

住 宅
退 職

家族の事情
その他 不 詳

976 350 93 43 53 26 18 58 22 140 173 

368 157 35 14 23 7 3 20 11 13 85 

701 216 87 46 57 26 12 45 19 75 118 

261 116 23 8 37 6 3 14 4 1 49 

163 42 19 11 17 4 3 13 5 12 37 

135 27 18 13 15 14 3 6 17 - 22 

119 32 11 7 9 2 2 16 4 13 23 

134 33 10 9 13 10 4 9 19 3 24 

38 4 7 - 7 4 2 5 3 - 6 

34 4 2 4 6 1 1 3 1 - 12 

37 24 2 - 1 2 - 3 - - 5 

24 5 5 1 5 2 - 4 1 - 1 

48 7 5 2 2 3 1 6 6 4 12 

37 12 2 3 6 1 1 3 2 1 6 

23 4 4 3 4 - - 3 4 - 1 

27 9 1 2 3 - 1 2 3 - 6 

38 21 - 4 2 - - - 3 4 4 

5 2 - 1 - - - - - 2 - 

110 51 13 4 8 1 - 8 2 - 23 

3,278 1,116 337 175 268 109 54 218 126 268 607 

うち外国人 178 19 19 26 5 5 3 40 21 15 25 

　　注１）　本表は、令和６年４月１日から同月末日までに申告のあった移動者についての集計である。
　　　２）　市町村長が職権により住民票から消除した者の数は含まれていないため、「総数」が「２．市町村別人口動態」の数値と一致しないことがある。
　　　３）　「＊」は、調査対象者の個人情報が明らかになるおそれがあるため秘匿するものである。

総 数 同伴者
原 因 者

合計

区分

隠岐の島町

知 夫 村

西 ノ 島 町

海 士 町

吉 賀 町

津 和 野 町

邑 南 町

美 郷 町

川 本 町

飯 南 町

出 雲 市

浜 田 市

松 江 市

奥 出 雲 町

雲 南 市

江 津 市

安 来 市

大 田 市

益 田 市


